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1. Uvod

Preventivni program je samostatnou nedilnou soucasti Skolnich vzdélavacich programi
(déle jen SVP) vyucovanych obortl vzdélani a vychazi z Metodického doporuéeni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zakt a studentd ve Skolach a Skolskych zafizenich, €. j.
21291/2010-28 v platném znéni a aktualné platnych pravnich piedpisi (vice na
https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/prevence a dal§i) a Skolniho akéniho
planu (SAP).

Koordinaci tvorby a vyhodnoceni realizace zajistuje Skolni metodik prevence PhDr.
Vitézslav KuliSek. Na zdklad¢ vysledkli evaluace za uplynuly Skolni rok je preventivni
program kazdy rok aktualizovén a ptizplisobovan nejen soucasnému stavu a potiebam skoly,
ale také zejména rizikiim, ktera s sebou nese vyvoj spole¢nosti v Ceské republice (véetné
zkuSenosti s distancni vyukou a za¢lefiovani ukrajinskych zaku).

PP je pro skolni rok 2023/2024 zaméfen na vytvafeni a posilovani tiéidnich kolektivl se

zdravou atmosférou a na podporu tfidnich uéitelti pti praci s tfidnim kolektivem.



2. Charakteristika Skoly

Stfedni odborna Skola MORAVA o.p.s. je Skolou soukromou. Byla zalozena v roce1991
a jejim ziizovatelem je Cesky svaz Zen. Skola ma akreditovany 4 studijni obory v dennim
a jeden obor v dalkovém studiu. Ve $kolnim roce 2023/2024 mohou zaci studovat v dennim,
Ctyfletém studiu obory Socidlni cCinnost, koéd 75-41-M/01, Vefejnospravni cinnost,
kod 68-43-M/01 a Ekonomika a podnikani, kod 63-41-M/0. V pétiletém dalkovém studiu je
otevien obor Socialni ¢innost, kdd63-41-M/01. V leto$nim $kolnim otevirame 9 tfid denniho
a 5 tfid dalkového studia. Nasim hlavnim cilem je ve Skole zajistit bezpecné, respektujici
a spolupracujici prostfedi. Klademe diiraz na oblast komunikace, rozvijeni pozitivnich vztahi
mezi zaky a mezi Zaky a uciteli. Nasi vyhodou je, Ze jsme Skolou rodinného typu. Nizsi pocet
zakd ve tfidach ndm umoznuje klast zvySeny duraz na individudlni pfistup a vice
komunikovat s zaky, diky ¢emuz se nam dafi minimalizovat rizikové chovani jiz v pocatcich.
Na Skole v soucasnosti pasobi 18 pedagogut, 2 asistentky pedagoga a 5 nepedagogickych
pracovnikii. Skola nabizi poradenské sluzby Skolniho metodika prevence, vychovné
poradkyné a kariérni poradkyné. Na feSeni problematiky rizikového chovani spolu Uzce
spolupracuji $kolni metodik prevence a vychovna poradkyné. Jejich spoluprace je na dobré
urovni, vzajemn¢ se informuji o problémech souvisejicich s vykonem jejich profese a hledaji
optimalni feSeni. Skolni metodik prevence a vychovna poradkyné maji ve kole k dispozici
samostatnou mistnost, ve které jednaji s zaky a zdkonnymi zastupci. VeSkerou dokumentaci

archivuji v uzamykatelnych skiinkach ve sborovné.

3. Prevence rizikového chovani

Rizikovym chovdnim rozumime chovani, které ma negativni dopad na zdravi, socidlni
nebo psychické fungovani zdka a chovani, které ohrozuje jeho socidlni okoli. Zejména se

jednd o:

v Interpersonalni agresivni chovani — agrese, $ikana, kybersikana, rizikové formy
komunikace prostfednictvim multimédii, nasili, intolerance, antisemitismus, extremismus,
rasismus a xenofobie, homofobie.

v Delikventni chovani — vandalismus, kradeze, sprejerstvi a dalsi trestné Ciny.



v Zaskolactvi a negativni jevy s nim souvisejici.

v Zavislostni chovani — uzivani navykovych latek, netolismus, gambling.
v Rizikové sportovni aktivity, prevence trazu, rizikové chovani v doprave.
v Poruchy piijmu potravy.

v Negativni ptisobeni sekt.

Vv Rizikové sexudlni chovani.

Pti realizaci primarni prevence vychazime z metodického doporuceni, konkrétné se jedna
o Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaki a studenti ve
Skolach a Skolskych zafizenich, ¢. j. 21291/2010-28, které vymezuje nasledujici typy
prevence: Nespecificka primarni prevence — veskeré aktivity podporujici zdravy zivotni styl a
osvojovani pozitivniho socidlnitho chovani prostfednictvim smysluplného vyuZzivani a
organizace volného casu, které vedou k dodrzovani zakladnich spolecenskych pravidel,
zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a své jedndni. Specifickd primarni
prevence — aktivity a programy, které jsou zaméieny na predchazeni a omezovani vyskytu

jednotlivych forem rizikového chovani zakt. Jedna se o:
a) vSeobecnou prevenci, kterd je zaméfena na vSechny zaky bez rozdilu,

b) selektivni prevenci, ktera je zaméfena na zaky, u nichz Ize predpokladat zvyseny vyskyt

rizikového chovani,

¢) indikovanou prevenci, kterd je zaméiena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl zaznamenan
vyssi vyskyt rizikovych faktorti v oblasti chovani, problematickych vztahii v roding, ve Skole

nebo s vrstevniky.

4. Prevence rizikového chovani na Stiedni odborné Skole MORAVA o.p.s.

Cilem primarni prevence rizikového chovani na naSi Skole je predchazeni
a minimalizace projevll rizikového chovéani, formovani osobnosti zdki a zvySeni jejich
odolnosti vi¢i rozvoji rizikovych forem chovani. Nékteré preventivni aktivity realizujeme

sami v ramci vychovné vzdélavaciho procesu, nékteré zabezpeCujeme ve spolupraci s



externimi partnery. Na realizaci primarni prevence rizikového chovani se podili vsichni

zamestnanci skoly.



Vymezeni kompetenci:

Reditelka koly

v jasné formuluje pravidla chovani ve $kole a vymezuje sankce za jejich poruSeni — viz
Skolni fad

v ve spolupraci se $kolni metodi¢kou prevence kazdy mésic vyhodnocuje ,,Mapovani
ttidniho klimatu, vyskyt rizikového chovani a Skolni netispésnosti*

v umoznuje vzdélavani pracovniki Skoly v oblasti riznych forem rizikového chovani
v schvaluje realizaci preventivni aktivity a programii konanych ve $kole i mimo ni
Skolni metodik prevence

v ve spolupraci s feditelkou $koly koordinuje preventivni aktivity ve $kole

v ve spolupraci s feditelkou $koly a ostatnimi pedagogy vybira vhodné programy pro zaky
v vypracovava Preventivni program $koly a Skolni program proti §ikanovani

v kazdy mésic ve spolupraci s tiidnimi uéiteli a feditelkou $koly vyhodnocuje
,Mapovani tfidniho klimatu, vyskyt rizikového chovani a skolni netispéSnosti*

v pravidelné se vzdélava v problematice prevence rizikového chovani

v poskytuje poradenské sluzby zaméfené na problematiku rizikového chovani zaktim,
jejich zdkonnym zastupcliim 1 ostatnim pedagogim

v spolupracuje na realizaci vybranych preventivnich aktivit s vhodnymi externimi partnery

Pedagogicti pracovnici
V' s zéky ve tfidé diskutuji o slusném chovani, pozitivnich mezilidskych vztazich

a aktivné se podileji na vytvafeni pozitivniho tfidniho klimatu



v tiidni uéitelé mapuji klima a mozny vyskyt rizikového chovani ve tiidé, viz
,Mapovani tfidniho klimatu, vyskyt rizikového chovani a skolni netispésnosti®, sva
zjisténi zaznamenavaji do predem piipravené¢ho formulare, ktery odevzdavaji skolni
metodicce prevence

v podezieni na vyskyt rizikového chovani u zaka ve tfidé konzultuji se $kolni
metodickou prevence a feditelkou Skoly

v spolupracuji se $kolni metodi¢kou prevence pii vybéru vhodnych vzdélavacich aktivit
zamétenych na prevenci rizikového chovani

v vzdélavaji se v oblasti prevence rizikového chovani

v pedagogové se ve vybranych piedmétech aktivné podileji na vzdélavani v oblasti prevence
rizikového chovani dle SVP (napt. v pfedmétech pedagogika, psychologie, obéansky zaklad,

pravo, aj.)

Nepedagogicti pracovnici
v/ maji-li podezieni na vyskyt rizikového chovani informuji feditelku Skoly
v vedou zaky k osvojovani norem slu$ného chovani, podileji se na tvorbé pozitivniho

Skolniho klimatu

Hlavni pilite prevence rizikového chovani na Stiedni odborné skole MORAVA o.p.s.

v Jsme $kolou rodinného typu. Nizsi poCet zakl ve tfidach nam umoziuje klast zvyseny
diiraz na individudlni ptistup a vice komunikovat s zaky, diky cemuZz se ndm dafti
minimalizovat n€které projevy rizikového chovani jiz v jejich poc¢atcich.

v K vytvafeni bezpe¢ného a pozitivniho Skolniho prostiedi pfispiva i cilené mapovani

— ,,Mapovani tfidniho klimatu, vyskytu rizikového chovani a Skolni netispéSnosti*

v Zakim, jejich zdkonnym zastupctim, ale i pracovnikiim $koly je k dispozici $kolni



poradenského pracovisté. Prevenci rizikového chovani se zabyvaji Skolni metodik prevence
PhDr. Vitézslav Kulisek a vychovna poradkyné Mgr. Hana Kvétinska. Skolni poradenské
pracovisté ma k dispozici jednaci mistnost (knihovna), kde mohou byt v diskrétnim prostiedi

poskytovany poradenské sluzby.

v Skolni metodik prevence ma zmapovanou sit externich partnert, ktefi mohou skole,
zakim, jejich zdkonnym zastupcim a pedagoglim pomoci pti feSeni problematiky prevence

rizikového chovani.

v Zaci mohou vyuzit schranku divéry a svoje podezieni na vyskyt rizikového chovani ve

Skolnim prostiedi sd€lit anonymné. Schranka divéry se nachazi v prvnim patie Skoly.

v Na vytvafeni bezpe¢ného prostiedi se aktivné podileji vSichni zaméstnanci $koly — viz

vymezeni kompetenci.

v Mame nastavena pravidla chovani, ktera od zakt vyZadujeme a nastaveny sankce, které jim

hrozi pt1i jejich poruSovani — viz Skolni fad.

v Ve skole jsou o prestavkach zajistény pravidelné dohledy.

v Zéci jsou $kolnim metodikem prevence pribézné informovani o problematice
rizikového chovani na informacni tabuli v ptizemi Skoly.

V' Zaci se ucastni preventivnich vzdélavacich akci zaméfenych na problematiku rizikového

chovani a témto témattim se vénuji 1 pedagogové ve vybranych predmétech.

4. Stanoveni konkrétnich cili pro $kolni rok 2023/2024

v Budeme vénovat zvySenou pozornost 1. roénikiim. Zaméfime na sledovat utvaieni novych

tfidnich kolektivii a podchycovat piipadnou ostrakizaci zak.
v Zamétime se i na za¢lefiovani nove piichozich zaki do jiz utvotenych skolnich kolektivi.

v Budeme se snazit piekonat pfipadné obtize zakd souvisejici s jejich navratem do Skoly po

dlouhodobé¢ distan¢ni vyuce.



v Intenzivné se budeme vénovat prevenci zaskolactvi.

v Tiidni ucitelé budou pokracovat v mapovani — ,Mapovani tfidniho klimatu, vyskyt

rizikového chovani a Skolni netuspésnosti‘.

v Pracovnici $koly budou feditelku Skoly nebo $kolniho metodika prevence neprodlené

informovat, zaznamenaji-li jakykoliv vyskyt rizikovych forem chovani ve Skole.

v Skolni metodik prevence bude pedagogické pracovniky priibézné seznamovat s aktualni

nabidkou besed a exkurzi souvisejicich s realizaci primarni prevence rizikového chovani ve

skole.

v Zéici budou informovani o problematice rizikovych forem chovani, o &innosti krizovych,
poradenskych a preventivnich center a o zdravém Zivotnim stylu prostfednictvim informacni
tabule umisténé v piizemi $koly; v souladu se SVP budou ve vybranych piedmétech
vzdélavani v oblastech souvisejicich s rizikovym chovani; pokud to dovoli epidemiologicka
situace, zucastni se preventivnich aktivit realizovanych externimi partnery ve Skole i mimo ni

(preventivni programy budeme zatrazovat dle nabidky a epidemiologické situace).

v Individualni prace s zaky a zdkonnymi zastupci. Skolni metodik prevence bude zaktim

1 zékonnym zastupcim poskytovat informace souvisejici S vyskytem rizikovych forem
chovani, nabidne moznosti feSeni eventudlnich problému zprosttedkuje kontakt s piislusnymi

institucemi.

v Skolni metodik prevence se bude i nadale uéastnit vhodnych vzdélavacich akei tykajicich
se prevence rizikového chovani zakti a dale pak schizek skolnich metodiki prevence
v Poradenském centru pro drogové a jiné zalezitosti (Sladkova 45, Brno). Realizace

preventivnich aktivit dle cilovych skupin

Cilova skupina zaci:

I. Aktivity v rdmci vyuky

Témata vztahujici se k prevenci rizikového chovani se probiraji v souladu se SVP ve
vybranych predmétech:

Téma: Patologické zavislosti — vznik, pfi€iny, prubéh, moznosti prevence.



Predmét: Psychologie, pedagogika, hygiena a pecovatelstvi, obansky zaklad. Téma: Pravni a
etickd vychova, pravni nésledky rizikového chovéni. Piedmét: Zaklady prava, obcansky

zaklad.
Téma: Zdravy zivotni styl, dusevni hygiena, relaxacni techniky, vyuziti volného casu.

Predmét: Hygiena a pecovatelstvi, pedagogika, psychologie, obcCansky zéklad, télesna

vychova. Téma: Rizikové sportovni aktivity, prevence urazii.
Pfedmét: Télesna vychova, obCansky zaklad.

Téma: Mezilidské vztahy, Sikana.

Pfedmét: Psychologie, pedagogika, obCansky zaklad.

Téma: Negativni pisobeni sekt.

Pfedmét: Obcansky zaklad.

Téma: Xenofobie, rasismus. Predmét: ObCansky zaklad. Zaklady prava.

II. Aktivity realizované mimo béznou vyuku

1. Vzdélavaci programy
v nabidku vzdélavacich programi budeme prubézné sledovat
2. Dalsi aktivity realizované skolni metodickou:

v informuje zaky prostiednictvim tfidnich uliteld o podobé aktualniho Preventivniho

programu $koly a Skolniho programu proti §ikanovani

v bude sledovat situaci pfi utvafeni tfidnich kolektivi v 1. ro¢nicich a zaclenéni nové
ptichozich zakt do kolektivii stavajicich
v poskytne zakim individualni poradenské sluzby, bude poskytovat kontakty na dalsi

poradenska zatizeni a navazovat s nimi spolupraci

v bude s zaky fesit prestupky tykajici se $kolniho ¥adu, které spadaji do kompetence SMP (ve

spolupraci s feditelkou skoly, vychovnou poradkyni a tfidnimi uciteli)



v bude zaky pribézné informovat o rizikovych formach chovani, jejich dasledcich a prevenci

prostiednictvim informacni tabule

Cilova skupina zédkonni zastupci:
Skolni metodik prevence spolupracuje se zakonnymi zastupci:

v prostiednictvi webu $koly je informuje o realizaci primarni prevence rizikového chovani ve

Skole — zvefejnény jsou zakladni dokumenty — Preventivni program $koly a Skolni program

proti Sikanovani

v je jim napomocen pii feSeni problému zaku, které spadaji do jeji kompetence, tj. prevence

rizikového chovani

v poskytne jim informace o ¢innosti poradenskych, preventivnich a krizovych zafizeni
v naSem mésté a kraji (napf. vyhledanim vhodného zatizeni, poskytnuti pomoci pii sjednani

schiizky, aj.)

v ve spolupraci se tiidnimi uciteli informuje zdkonné zastupce o planované realizaci

preventivnich aktivitdch mimo Skolu

Cilova skupina pracovnici skoly:

Skolni metodik prevence spolupracuje s pedagogickymi pracovniky 8koly na realizaci

preventivniho programu ve Skole.

v seznami je s aktualnim Preventivnim programem $koly a Skolnim programem proti
Sikanovani, spolupracuje s nimi na odhalovani a feseni rizikovych forem chovani

v informuje je o aktualné feSenych problémech, které budou vyzadovat jejich souéinnost
v spolupracuje s nimi pfi vybéru témat, besed a exkurzi souvisejicich s realizaci
primarni prevence rizikového chovani

v poskytne metodickou pomoc pii zaélefiovani témat souvisejicich s realizaci primarni

prevence rizikového chovani do vyuky



Nepedagogicti pracovnici sleduji chovani zaku, ptipadny vyskyt patologickych jevli nahlési
skolnimu metodikovi prevence ¢i feditelce skoly, v ptipad€é nutnosti (napf. ohrozeni zdravi)
okamzité zasahnou. Skolni metodik prevence spolupracuje s nepedagogickymi pracovniky pii

realizaci preventivnich aktivit ve Skole (organiza¢ni zalezitosti).

Ing. Be. Petra Kalouskova, feditelka skoly

PhDr. Vitézslav Kulisek, skolni metodik prevence



