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1. Uvod

Skolni preventivni strategie je dlouhodoby preventivni program. Definuje cile v oblasti

prevence rizikového chovani a prizpisobuje se strukture Skoly i jejim specifiktim.

Soucasti Skolni preventivni strategie je Preventivni program Skoly, ktery se vypracovava na
kazdy skolni rok. Na rozdil od preventivni strategie jsou v ném stanoveny kratkodobé cile. Skola

ma vypracovani i Skolni program proti Sikanovani, ktery preventivni strategii $koly dopliiuje.

Rizikové chovani ma negativni dopad na zdravi a socialni nebo psychické fungovani Zaka.
Cilem preventivnich aktivit je tomuto chovani zabranovat. V pribéhu vychovné vzdélavaciho
procesu vedeme Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu a posilujeme jejich vnitfni odpovédnost za
vlastni Zivot a zdravi. Vénujeme se témattim z oblasti prevence rizikového chovani a zajistujeme
besedy a prednasky na toto téma. Soucasti preventivni prace je i mapovani tfidniho klimatu, vyskytu

rizikového chovani a Skolni netispéSnosti, které pravidelné provadi tfidni ucitelé.



I1. Vychodiska pro zpracovani skolni preventivni strategie

w~

» Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vySSim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon),

* Vyhlaska ¢. 27/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaka a studentli se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, Zaki a studentii mimoradné nadanych,

* VyhlaSka €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
zarizenich,

* Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacni
komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovnikad,

» Zakon €. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi ti¢inky navykovych latek,

* Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019-

2027,

+  Metodické pokyny a doporuceni MSMT.

I1I. Analyza soucasné situace

Stiedni odborné $kola MORAVA o.p.s. je soukromou $kolou, jejimz zfizovatelem je Cesky
svaz zen, z.s. Mame akreditovany 4 studijni obory v denni formé vzdélavani a dva obory v dalkové
formé vzdélavani. V denni formé vzdélavani se jednd o obor Socidlni ¢innost, kéd 75-41-M/01,
Verejnospravni cinnost, kod 68-43-M/01, Obchodni akademie, kod 63-41-M/02 a Ekonomika a
podnikani, kod 63-41-M/01. V dalkové formé vzdélavani obor Socidlni ¢innost, kod 75-41-M/01 a
obor Obchodni akademie, kod 63-41-M/02.

Jsme Skolou rodinného typu. Nizsi pocet zaki ve tfidach ndm umoziiuje klast zvyseny diraz
na individualni pfistup a vice komunikovat s Zaky. Uvédomujeme si, Ze ve vychovné vzdélavacim
procesu hraje dilezitou roli klima Skoly, které vyznamnou mérou ovliviiuje, jak se Zaci ve skole citi.
Neustale proto usilujeme nejenom o zajiSténi bezpecného Skolniho prostiedi, ale naSim spoleCnym

cilem je i navozeni pratelské atmosféry bez ndznak intolerance a xenofobie.

Ve Skole nabizime poradenské sluzby Skolniho metodika prevence, vychovné poradkyné a
kariérové poradkyné. Vychovna poradkyné a kariérova poradkyné spliiuji kvalifikacni poZadavky
dle vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovniki, akreditacnich komisi

a kariérnim systému pedagogickych pracovnikil v platném znéni.



I'V.Témata primarni prevence rizikového chovani

Mezi hlavni témata prevence rizikového chovani, které tesi specificka primarni prevence

rizikového chovani, fadime:

* Interpersondlni agresivni chovani — agrese, Sikana, kyberSikana, rizikové formy komunikace
prostiednictvim multimédii, nasili, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a
xenofobie, homofobie.

* Delikventni chovani — vandalismus, kradeZe, sprejerstvi a dalsi trestné ciny.

+ Zaskolactvi a negativni jevy s nim souvisejici.

 Zavislostni chovani - uZivani navykovych latek, netolismus, gambling.

* Rizikové sportovni aktivity, prevence trazi, rizikové chovani v dopraveé.

* Poruchy prijmu potravy.

* Negativni ptisobeni sekt.

* Rizikové sexualni chovani.

Oblastem specifické primarni prevence se vénujeme ve vychovné vzdélavacim procesu.
Jednotliva témata jsou soucasti Skolniho vzdélavaci programu a jsou probirana v ramci vSeobecné
vzdélavacich i odbornych pfedmétti. Témata zdravého Zivotniho stylu jsou zafazena i do Skolniho
programu enviromentalniho vzdélavani, vychovy a osvéty. Pro Zaky organizujeme i rizné besedy a

prednasky na toto téma, které realizuji naSi externi partneri.

Nespecificka primarni prevence zahrnuje veskeré aktivity, které podporuji zdravy Zivotni
styl a pozitivni socialni chovani. Jejim nastrojem je predevSim smysluplné vyuZivani volného casu

formou volnocasovych aktivit a organizovanych programi.

V. Cile skolni preventivni strategie

* Vytvoreni bezpe¢ného prostfedi a pozitivniho socidlniho klimatu, které pomtize predchazet
vyskytu rizikového chovani a co nejdfive zachyti varovné signaly v ranych stadiich.
* Vedeni zdkl ke zdravému sebevédomi, stanoveni si redlnych cilt v Zivot€, poznani sebe

sama, zvladani stresu, k dovednostem Fesit své problémy bez pomoci navykovych latek.



« Utvéareni a upeviiovani odpovédnosti zdkii za vlastni chovani a zplisob Zivota a
uvédomovani si dsledkt svého jednani.

* Posilovani komunikacnich dovednosti Zakd a jejich schopnosti adekvatné reagovat v
riznych situacich.

* Upozoriiovani na nebezpeci a rizika virtualniho prostredi.

* Neustéle rozvijet nabidku preventivnich programt.

Aktivity v ramci Skolni preventivni strategie — cilové skupiny

Pedagogicti pracovnici

* Informovani pedagogickych pracovnikii o legislativhich zménach v oblasti prevence
rizikového chovani, poskytovani kontaktti na spolupracujici organizace a zajisténi odborné
pomoci a podpory (provadi Skolni metodik prevence a vychovna poradkyne).

» Zajisténi vzajemné informovanosti o problémech zaki a tridnich kolektivii a jejich vCasné
feSeni.

» Cilené pisobeni na utvareni a udrZeni pozitivniho tfidniho klima a klima Skoly.

» Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence rizikového chovani

Zaci Skoly

* Vzdélavani v oblasti primarni prevence rizikového chovani v jednotlivych vyucovacich
predmétech — viz Skolni vzdélavaci program

* Nabidka volnocasovych aktivit (napf. vydavani Skolniho casopisu, kondicni trénink —
vyuzivani Skolni posilovny ve volném cCase)

* Zajisténi akci realizovanych externimi partnery — prednasky a besedy k problematice
prevence rizikového chovani

* VyuZiti sluZeb Skolniho metodika prevence a vychovné poradkyné

* Moznost sdélit anonymni podmét do schranky dtvéry

Zakonni zastupci

» Zprostredkovani informaci o Skolnich preventivnich aktivitach, nabidce volnocasovych

aktivit pro Zaky.



* VyuzZiti sluZzeb Skolniho metodika prevence a vychovné poradkyné - realizace
individualnich pohovort se zakonnymi zastupci, pomoc a podpora pri feSeni aktualnich

problémt

VI. Prubézné mapovani situace

Informace od tridnich ucitelii

Tridni ucCitelé pravidelné monitoruji situaci ve svych tfidach, problémové situace fesi se
Skolnim metodikem prevence, vychovnou poradkyni, s rodi¢i, zdkonnymi zastupci, popf. s
pracovniky dalSich podptrnych organizaci. Kazdy mésic odevzdavaji Skolnimu metodikovi
prevence vykaz, ve kterém se zaméfuji na mapovani tfidniho klimatu, vyskyt rizikového chovani a
Skolni netdspésnost. Skolni metodik prevence s vychovnou poradkyni tyto zpravy predavaji k

vyhodnoceni reditelce Skoly.

Informace od zakonnych zastupct

Zakonni zastupci mohou kdykoliv vyjadrit své pripominky a postfehy, a to na tfidnich
schiizkach, v konzultacnich hodinach pedagogickych pracovnikii, pres IS Bakalari nebo kdykoliv
jindy dle potieby. Jsou informovani o preventivnich aktivitdch Skoly a maji moZnost vyjadrit sva

prani a poZadavky.

Informace od zaku

Zaci s pedagogickymi pracovniky Fesi kromé organizacnich zéleZitosti i t¥idni, vztahové, &i
jakékoliv jiné problémy, hodnoti situaci a klima ve tfidé a ve Skole, vyjadfuji své pocity a prani. Po
vyhodnoceni byvaji jejich informace ¢asto cennym zdrojem pro dalS$i sméfovani preventivni a
vychovné préace. Jako zdroj informaci slouZi také schranka diivéry v prvnim patfe skoly. Zaci maji

moZznost sdélit svoji postiehy i na setkanich Skolniho parlamentu.



VII. Vyhodnoceni preventivni strategie

Vyhodnoceni plnéni Skolni preventivni strategie probiha v ramci evaluace Preventivniho programu
Skoly. Evaluace provadi Skolni metodik prevence vZidy na konci Skolniho roku, a to prostfednictvim

on-line systému vedeni preventivnich aktivit SEPA. S vysledky seznamuje feditelku Skoly.
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