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Uvod

Minimalni preventivni program (MPP) je celistvy preventivni program Skoly, ktery se zabyva
dlouhodobou péci o bezpecnost a zdravi zakli a vytvarenim podptrného prostiedi pro jejich
vzdélavani. Tento program je soudasti §kolniho vzdélavaciho programu (SVP) a vychazi z
ramcového vzdélavaciho programu (RVP), aby reflektoval potieby a specifika dané Skoly a
jejiho okoli. Pti realizaci MPP vychdzime z moznosti dané Skoly, kterd méa pro néj pouze
omezené finan¢ni, ¢asové a persondlni moznosti, a proto musime dbat o co nejvyssi efektivitu
pii mnozstvi aktudlnich zdroji. Program ma4 jasné definované kratkodobé a dlouhodobé cile a
je naplanovan takovym zpiisobem, aby mohl byt fadn¢ proveden. Musi byt ptizptisoben také
socidlnim, kulturnim a politickym okolnostem a zéaroven struktufe Skoly S ohledem na jeji
specifickou populaci a populaci v jejim okoli. Tento program musi respektovat rozdily ve
Skolnim prostedi, branit a snizovat vyskyt rizikového chovani.

MPP pro Skolni rok 2024/2025 je zaméten na posileni tfidnich kolektivli a podporu tfidnich
ucitell pii praci s zaky. Tento cil je kli¢ovy pro budovani zdravé atmosféry ve tiidé a prevenci
rizikového chovani mezi zdky. MPP se zaméfuje na aktivity, které podporuji socidlni a
emociondlni rozvoj zakl, posiluji jejich komunikaéni dovednosti a podporuji pozitivni

mezilidské vztahy.
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1 Charakteristika a zakladni idaje Skoly

Stfedni odborna skola MORAVA o.p.s. je Skolou soukromou. Byla zaloZena v roce1991 a jejim
ziizovatelem je Cesky svaz Zen z. S. Skola nabizi tfi studijni obory v denni formé vzdélavani a
dva obory v dalkové formé vzdélavani.
Ve skolnim roce 2024/2025 mohou zaci studovat v Ctytleté denni formé vzdélavani obory:

= Socialni ¢innost, kod 75-41-M/01,

= Vefejnospravni ¢innost, kod 68-43-M/01

=  Obchodni akademie, kod 63-41-M/02

V pétileté dalkové formé vzdélavani jsou otevieny obory:
= Socialni ¢innost, kod 63-41-M/01
= Obchodni akademie, kod 63-41-M/02

Nasim hlavnim cilem je vytvofit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi pro
vSechny nase zaky. Zamétujeme se na posilovani komunikace a rozvoj pozitivnich vztahli mezi
zaky a také mezi zaky a uciteli. Jednou z nasich vyhod je, Ze jsme $kolou rodinného typu. Diky
niz§imu poctu zakd ve tfidach mizeme klast zvySeny duraz na individudlni pfistup a
intenzivngji komunikovat s kazdym zdkem. Tento pfistup ndm umoziluje minimalizovat
rizikové chovani jiz v jeho pocatcich a vytvaret prostfedi, kde se zZaci citi podporovani a
respektovani.

Skola poskytuje poradenské sluzby ve formé $kolni metodiéky prevence, vychovné poradkyné
a kariérni poradkyné. V rdmci feSeni problematiky rizikového chovani uzce spolupracuji Skolni
metodicka prevence a vychovna poradkyné. Jejich spoluprace je na vysoké urovni, navzajem
se informuji o problémech souvisejicich s vykonem jejich profese a spole¢né hledaji optimalni
feSeni.

Veskerou dokumentaci tykajici se téchto sluzeb peclive archivuji v uzamykatelnych skiinkach

umisténych ve sborovné.

Problémové oblasti nasi Skoly jsou zaSkolactvi, koufeni a rizné psychické potize. Jednim z
hlavnich problémi, kterym celime, je zaSkolactvi. Snazime se mu celit standardnimi postupy,
které jsou definovany ve Skolnim tadu, avsak Casto se setkadvame s obtizemi pii motivaci zakt

k pravidelné dochazce.
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Dalsi problémovou oblasti, se kterou se potykame, je zavislostni chovani zaki. Jsme si védomi,
ze prevence hraje kliCovou roli v boji proti této problematice, a proto se zamétujeme na riizné
aktivity a programy, které by mohly ptedchéazet vzniku zévislosti.

Nasim dlouhodobym cilem je vytvofit a udrzet bezpecné a pratelské prostiedi pro vSechny nase
zéky. Chceme, aby se citili ve Skole dobfe a bezpecné a aby zde mohli svobodné rozvijet své
schopnosti a dovednosti.

Zaci maji k dispozici knihovnu, ktera je pro né nejen zdrojem vzdélani, ale také mistem pro
relaxaci. Knihovna nabizi Siroky vybér literatury, Casopist a dalSich informacnich zdroju, které
podporuji jejich osobni i akademicky rozvoj. Je to misto, kde si mohou odpo€inout, nacerpat
nové poznatky nebo jednoduse stravit volny ¢as s knihou.

Ucitelé 1 zaci se snazi navazat mezi sebou pevné vztahy zaloZené na respektu, divéte a podpofre.
Snazime se vytvaret prostfedi, kde se kazdy citi jako soucast komunity, kde je pfijimén a

respektovén, a kde m4 moznost riist a rozvijet svilj potencial.

Zakladni idaje Stiedni odborné skoly MORAVA o.p.s.

Sttedni odborna $kola MORAVA o.p.s., Brno-Cernovice,

Nazev a adresa Skoly . y
Rehotova 5, PSC 618 00

Jméno a prijmeni Feditelky | Ing. Bc. Petra Kalouskova

Telefon +420 606 661 464
E-mail kalouskova@sos-morava.cz
WWW WWW.S0S-morava.cz
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1.1 Vnitfni zdroje

Reditelka Stiedni odborné skoly MORAVA 0.p.s. zajistuje poskytovani poradenskych sluzeb

ve Skole prostiednictvim Skolniho poradenského pracovisté, které se sklada z metodicky

prevence, vychovné poradkyné a kariérni poradkyné.

Poradenské sluzby jsou zajistovany dle vzdélavacich potreb Zaki Skoly:

zajistovani podpiirnych opatieni zaktim se specidlnimi vzdélavacimi pottebami,
monitorovani a zhodnocovani u¢innosti zvolenych podptrnych opatieni,

poskytovani prevence proti Skolni neuspesnosti,

kariérové poradenstvi,

podpora pii vzdélavani zaka z jiného kulturniho prostiedi a pomoc pfi jejich zaclefiovani
se do spolecnosti,

podpora nadanych a mimotadné nadanych zak,

péce o zaky se vzdélavacimi a vychovnymi obtizemi,

v€asna pomoc zakiim s problémy ve tfidnim kolektivu,

pfedchazeni nejriznéj$im formam rizikového chovani,

spoluprace a komunikace mezi Skolou a zdkonnymi zastupci.

Standardni ¢innosti vychovného poradce:

1. Poradenské ¢innosti

e kariérové poradenstvi a pomoc s dal$im vzdélavanim ¢i pii profesni cesté zaki
e poskytovani diagnostiky specidlnich vzdélavacich potieb a mimotadného nadani
e spolupriace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi v piipad€é zajiStovani

nejriznéjsich podpiirnych opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

2. Metodické a informac¢ni ¢innosti

e pomoc vSem pedagogickym pracovnikiim Skoly (v otdzkach kariérového
rozhodovéani 74kl, s ptipravou planu pedagogické podpory, s napliovanim
podpurnych opatieni, s tvorbou a vyhodnocenim IVP, v praci s nadanymi a
mimotadné nadanymi zaky)

e informovani o novych metodach pedagogické diagnostiky a preddvani informaci

tykajicich se kariérového poradenstvi
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e uchovavani vSech odbornych zprav o Zacich v poradenské péci a vedeni pisemnych

zédznamu o ¢innosti vychovného poradce

Standardni ¢innosti metodika prevence:
1. Metodické a koordina¢ni ¢innosti, které zahrnuji zejména
e tvorbu, provadéni kontroly a hodnoceni preventivniho programu
e zajiStovani nejriznéjSich Skolnich aktivit zaméfenych na prevenci vzniku
rizikového chovéni
e metodické vedeni Cinnosti a vzdélavani vSech pedagogickych pracovniki, a to
V oblasti zamétené na prevenci rizikového chovani
2. Informacni ¢innosti
e predavani odbornych informaci pracovnikiim Skoly tykajici se problematiky
rizikového chovani
3. Poradenské ¢innosti
e spoluprace predevSim s tfidnimi uliteli v oblasti mozného vzniku a rozvoje

rizikového chovani ve tfidach

Skolni poradenské pracovi§té Stiedni odborné §koly MORAVA o0.p.s. se sidlem Brno-
Cernovice, Rehotova 5, PSC 618 00

Jméno a pfijmeni Ing. Be. Petra Kalouskova

reditelky Skoly
Telefon +420 606 661 464
E-mail kalouskova@sos-morava.cz

Jméno Skolni metodicky |, ¢. Dita Jansov4

prevence
E-mail jansova@sos-morava.cz
Konzultaéni hodiny Dle domluvy

Jméno vychovné

dk Mgr. Hana Kvétinska
poradkyné

E-mail kvetinska@sos-morava.cz
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Konzultaé¢ni hodiny Dle domluvy

Jméno kariérni poradkyné Mgr. Barbora Hrdinovéa

E-mail hrdinova@sos-morava.cz

Konzultaé¢ni hodiny Dle domluvy

Skolni metodik prevence a vychovny poradce se zabyvaji viemi otizkami vychovy. Jsou
napomocni zaklim pii feSeni nejriiznéjSich otdzek tykajicich se stylii uceni a pomahaji zZakim
S jejich problémy. Rodice jsou sezndmeni s praci metodicky Skolni prevence, vychovné
poradkyné a kariérni poradkyné na prvni tfidni schtizce, ktera probiha vzdy na zac¢atku skolniho
roku a obdrzi vytisknuty dokument se v§emi potiebnymi informacemi s sebou dom.

VSsichni pedagogicti pracovnici jsou s MPP seznameni na pedagogické rade¢, kterd se kona
V ptipravném tydnu v mésici srpnu pied zahdjenim nasledujiciho Skolniho roku.

Vsechny zainteresované osoby naleznou Minimalni preventivni program na internetovych
strankéach $koly. Pro vefejnost jsou na strankach uvedeny kontaktni udaje SPP a konzultaéni

hodiny.

Poradenské pracovisté Skoly zajiSt’uje spolupraci:
» mezi pedagogickymi pracovniky
» mezi rodi¢i a uciteli
» s poradenskym centrem
>

s pedagogicko-psychologickou poradnou

pracovnici SPP:
vychovna poradkyné
kariérni poradkyné
Skolni metodicka prevence
» vytvareji svlij plan prace
seznamuji pedagogické pracovniky s metodickymi materialy
podili se na organizaci a koordinaci mimoskolnich vzdélavacich programt

poskytuji konzulta¢ni hodiny pro vSechny zainteresované osoby

YV V VYV V

zajistuji odbornou literaturu a pomoc vSem pedagogickym pracovniklim a nejen jim
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1.2 Vnéjsi zdroje

Mezi vnéjsi zdroje Skoly fadime podplrnou sit’ instituci, odbornikii, nejriznéjsich sluzeb a
informaci, které pomahaji Skolni metodicce prevence piipravit a rozvijet Minimalni preventivni
program.

Pokud Sttedni odborna skola MORAVA o.p.s. potiebuje pomoc, na kterou ji uz nestaci vlastni
zdroje, obraci se na zdroje vnéjsi, ke kterym patii zejména Pedagogicko-psychologicka poradna

v Brn¢, Fond ohrozenych déti, Podané ruce a dalsi viz nize.

Mendlovo namésti 1/3, 4, 603 00 Brno
ppp@skolskykomplex.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna Bily kruh bezpeci
Zachova 1, Brno, 602 00 Slovinska 41, 61200, Brno
poradna@pppbrno.cz www.bkb.cz
Pedagogicko-psychologicka poradna K-centrum

Sladkova 45, 61300, Brno

www.Krizovecentrum.cz

Fond ohroZenych déti
Francouzska 58, 60200, Brno

www.fod.cz

Podané ruce
Hapalova 22, 62100, Brno

Www.podaneruce.cz

Modra linka
Anenska 10/10, 60200, Brno

www.modralinka.cz

Policie Ceské republiky — KRP
Jihomoravského kraje
Obvodni oddéleni Brno-Komarov

Zvonarka 18, 617 00 Brno

Nizkoprahovy klub Likusak
Kotlanova 10, 628 00 Brno

www.ratolest.cz

Poradenské centrum MP Brno
Kienova ¢. 4, Brno

tel. 544 252 617

Domov pro seniory Véstonicka,
prispévkova organizace
Véstonickd 4304/1, 628 00 Brno — Zidenice

info@dsves.cz

SENECURA SENIORCENTRUM
MODRICE
Masarykova 1018, 664 42 Modtice

modrice@senecura.cz

Rodinné centrum Pastelka z.u.
nam. Karla IV. 4/4, Brno - LiSen, 628 00

www.pastelka.net

Statutarni mésto Brno,
méstska ¢ast Brno-Cernovice
Bolzanova 1, 618 00 Brno

info@cernovice.brno.cz
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Informacnim zdrojem o prevenci slouZzi:

webové stranky MSMT (www.msmt.cz), kde se nachazeji nejriizn&j§i metodické

dokumenty

webové stranky Prevence-info.cz (www.prevence-info.cz), kde mizeme nalézt

v

nejriznéjsi informace o prevenci rizikového chovani

1.3 Vymezeni cilové skupiny

Cilové skupiny Stfedni odborné Skoly MORAVA o.p.s. tvoii pedagogové, zaci a zakonni

zastupci. Hlavni cilova skupina se skladd z zakt, a pravé na né jsou zaméfeny veskeré

preventivni aktivity a jsou zaroven hlavnim zdrojem informaci. Pedagogové pak odpovidaji za

zafazeni preventivnich témat do vyuky.

1.4 Analyza vychozi situace a vytyceni rizikovych forem chovani

Rizikovym chovanim rozumime chovani, které mé negativni dopad na zdravi, socialni nebo

psychické fungovani zaka a na chovani, které ohrozuje jeho socialni okoli.

Vytyceni socidalné patologickych jevi

1.

© 00 N o g Bk w DN

e =
N R O

13.
14.

Navykové latky

Rizikové chovani v dopravé

Poruchy ptijmu potravy

Alkohol

Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dit¢ ve skole

Skolni §ikana, kybersikana a dalsi formy kybernetické agrese
Homofobie

Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

Vandalismus, kradeze

. Z4askolactvi

. Tabakové vyrobky, vyrobky ur¢ené ke koufeni a nikotinové sacky

. Krizové situace spojené s ohrozenim nasilim ve skolnim prosttedi, z vnéj$iho 1 vnitiniho
prostredi
Netolismus
Sebeposkozovani

10


mailto:sos-morava@sos-morava.cz
mailto:sos-morava@sos-morava.cz
http://www.msmt.cz/
http://www.prevence-info.cz/

Stredni odborna skola MORAVA o.p.s.

Brno - Cernovice, Rehorova 5, PSC 61800

IC: 255 49 804, www.s0s-morava.cz

telefon: +420 606 661 484, e-mail: sos-morava@sos-morava.cz
bankovni spojeni: Komercni banka, a. s., ¢. Uctu: 27-4041160287/0100

15. Novéa nabozenska hnuti

16. Rizikové sexualni chovani

17. Ptislusnost k subkulturdm

18. Hazardni hrani

19. Dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zaka s PAS
zaci s poruchou autistického spektra)

20. Psychicka krize/duSevni onemocnéni zéka

21. Sebevrazedné chovani

Nase skola se prioritné zaméfuje na primarni prevenci rizikového chovani zaku, které smétuje
zejména k nasledujicim rizikovym projeviim v chovani:

a) agrese, Sikana, kyberSikana a dal$i rizikové formy komunikace prostfednictvim
multimedii, nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a

xenofobie, homofobie

b) zaskolactvi,

C) zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling
d) rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé, prevence urazi

e) spektrum poruch piijmu potravy,

f) negativni piisobeni sekt,

9) sexualni rizikové chovani

Mezi klicové krizoveé oblasti, se kterymi se naSe Skola potyka, patii zejména sklony k uzkostem
a depresim. Tyto psychické potize mohou vyrazné€ ovlivnit studijni vykon a celkovy dusevni
stav naSich zaki. Kromé toho se také v€nujeme problematice kouteni, uzivani navykovych latek
a zaSkolactvi, coz jsou jevy, jeZ mohou negativn¢ ovlivnit Zivotni drahu mladych lidi.

Nekteti zaci projevuji introvertni chovani a maji sklony k uzavienosti. Tito Zaci mohou mit
potize s projevovanim svych emoci a potiebuji specifickou podporu a porozuméni. Nasi
pedagogové kladou dlraz na budovéni diivéry a vytvareni bezpecného prostredi, ve kterém se
zaci citi schopni oteviené hovofit o svych problémech.

Zavislostni chovani, jako je zavislost na technologiich, nikotinu, alkoholu nebo jinych

omamnych latkach, je dalsi oblasti, na kterou se zaméfujeme. Snazime se zakiim poskytnout

informace o rizicich a nasledcich zavislosti a motivovat je k zodpovédnému chovani. Pracujeme
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s nimi prostiednictvim prednasek, filmovych piedstaveni a diskuzi, které jsou pro n¢ atraktivni
a pristupne.

DalSim aspektem je dodrZzovani zdravého zivotniho stylu, v€etné pitného rezimu a stravovacich
navykl. Pedagogové dbaji na to, aby byli zaci motivovani k pravidelné konzumaci vody a k
vyvazené stravé. Navic se snazi byt pro zdky pozitivnim piikladem v této oblasti
prostiednictvim vlastniho chovani a zivotniho stylu.

Nase Skola se fidi metodickym doporucenim k primarni prevenci rizikového chovani podle
MSMT:https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-

doporuceni-a-pokyny

2 Cile minimalniho preventivniho programu

Cilem MPP je minimalizace vyskytu rizikového chovani a zamezeni jeho Sifeni. Velkou tlohu
zde hraje také motivace a vedeni zakii ke zdravému Zivotnimu stylu, podpora jejich osobnosti
a s tim spojeny socialni rozvoj. Pfedev§im ucitelé pak musi zvolit vhodnou vychovnou a
vzdélavaci strategii tak, aby zaktim vytvofili pfiznivé podminky pro rozvoj jejich klicovych

kompetenci.

2.1 Dlouhodobé cile

» upevnit vztahy mezi zaky a uciteli

Y

poskytnout pedagogickym pracovnikim zvySovani odborné zpisobilosti v oblasti
socialné patologickych jevil a zajistit tak stabilni preventivni tym

vytvoteni kvalitnich podminek pro vzdélavaci proces

rozvoj a podpora socidlnich kompetenci a komunikacnich dovednosti

zvySovani odolnosti zaki vici stresu a socialné nezadoucich jevim

rozvoj osobnosti zakl

rozvoj zdravého zivotniho stylu

naucit zaky zvladat konflikty

vytvaret zdravé vztahy a pratelstvi

vV V V V V V V V

pochopit potieby druhych i sebe samého
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2.2 Strednédobé cile

vychova 74kl ke zdravému Zivotnimu stylu

rozvoj socidlnich kompetenci

zkvalitnéni spoluprace mezi pedagogy, rodici, Skolou a ostatni vefejnosti
zlepseni koordinace a nasledné kontroly specifické primarni prevence

zapojovani organizaci do preventivniho programu Skoly

YV V. V V V V

zkvalitnéni spolupréace se zdkonnymi zastupci

2.3 Kratkodobé cile

» realizace socializacnich aktivit pro upevnéni vztahli mezi zaky

» zam¢fit se na zlepSovani tfidniho klimatu a vztaht v tfidnim kolektivu

» rozvoj a vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti prevence socidlné
patologickych jevil

» vytvoreni ptijemného prostiedi ve Skolském zatizeni

» uskutecnit vice celoskolnich projektt

» upevnit vztahy v ucitelském sboru

» navazat kvalitn€j$i komunikaci s zaky a rodici

Cil: Potizeni novych odbornych publikaci
zamé&fenych na oblast prevence socialné
patologickych jevl pro pedagogickeé
pracovniky.

Ukazatele dosaZeni cile: MnozZstvi novych odbornych publikaci.

Zduvodnéni cile: Na skole aktualné chybi odborné publikace
Z této oblasti.

Navaznost na dlouhodobé cile: Poskytnout pedagogiim zvySovani odborné
zpusobilosti v oblasti socidlné
patologickych jevl a zajistit tak stabilni
preventivni tym.
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Cil:

Upevnéni vztahi mezi zaky napfi¢ rocniky

na zakladé realizace socializa¢nich aktivit.

Ukazatele dosaZeni cile:

Vzéajemna spoluprace zaki pii Skolnich

aktivitach.

Zduvodnéni cile:

Na Skole panuje mezi nékterymi zaky

V ramci tfid napjatd atmosféra.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Vytvareni zdravych vztahl a pratelstvi mezi

zaky.

Cil:

Vytvoteni ptijemného prostredi ve Skole.

Ukazatele dosazZeni cile:

Pozitivni atmosféra, ktera prameni

zZ ptijemného prostredi.

Zduvodnéni cile:

Na chodbéch a ve tfidach jsou pfevazné holé

bilé zdi, které ptisobi chladnym dojmem.

Navaznost na dlouhodobé cile:

Vytvoteni kvalitnich podminek pro

vzdélavaci proces.

3 Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového

chovani

Zaci

Zaci jsou hlavni skupinou, na kterou se zamétuji vesSkeré preventivni aktivity Skoly. Tyto

aktivity zamétené na prevenci rizikového chovani jsou zahrnuty v tematickych blocich ve vyuce

nebo v planovanych skolnich ¢i mimoskolnich aktivitach.

Predmét Téma

Cesky jazyk Kultura vlastniho jazykového projevu
Psychologie Komunikac¢ni strategie

Cesky jazyk Vélecna tématika a téma holocaustu v literatuie
Cesky jazyk Rétorika

Anglicky jazyk Rodina, vztahy
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Skola a vzdélani
Ptiroda, zivotni prostiedi

Komunikaéni situace

Anglicky jazyk Zdravi zivotni styl
Psychologie

Anglicky jazyk Mezilidské vztahy
Hygiena a pecCovatelstvi Péce o télo a zdravi
Psychologie Podstata lidské psychiky

Socialni vnimani

Zaklady psychohygieny
Néro¢né Zivotni situace
Psychologické poradenstvi

Socializace, socidlni vazby

Komunikace
Konflikty

Socialni prace Sociélni problémy

Zaklady prava Ustava CR, principy ustavnosti
LZPS

Rodinné pravo

Trestni pravo

Protipravni jednani

Kriminalita pachand na détech a mladistvych
Kriminalita pachana mladistvymi

Organy pravni ochrany

Zaklady prava Lidska prava
Korupce
Ekonomika Zivnostensky zakon

Finanéni gramotnost
Vypocet mzdy
Odpovédnost za Skodu

Nezaméstnanost, inflace
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Evropska unie

D¢jepis Nabozenstvi (kiestanstvi, zidovstvi, buddhismus,
hinduismus)

Prvni a druha svétova valka

Podstata a principy demokracie
Evropska integrace

Globalizace a globalni problémy
Teror, terorismus

Socialni prace Rasy, etnika, narody a narodnosti

Multikulturni souziti, migrace

Zaklady ptirodnich véd Clovek a Zivotni prostiedi
Ekologie
Zasady spravné vyzivy a zdravého zivotniho stylu

Nebezpeci uzivani navykovych latek

T¢lesna vychova Zdravy zivotni styl a prevence proti civilizaénim chorobam
Hygiena a bezpecnost

Vyznam pohybu pro zdravi

Rizikové sportovni aktivity

Prevence urazu

Informatika Rizika spojena se zabezpefenim a zneuzitim dat

Obcansky zaklad Negativni pisobeni sekt

Xenofobie, rasismus

Globalizace, globalni problémy
Rysy, etnika, narody a narodnosti
Migrace, multikulturni souziti
Genderové problémy

Politicky radikalismus a extremismus
Teror a terorismus

Podstata a principy demokracie

Odborna praxe Zasady bezpecnosti prace a hygiena na pracovisti

Nacvik komunikace
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Tematické ¢lenéni dokumenti, vyhledavani informaci o
dokumentech, prace s informa¢nimi technologiemi

Zasady ochrany rtiznych typti dokumentti

Pedagogika Sikana
Syndrom CAN
Syndrom vyhoteni

4 Konkrétni programy primarni prevence ve Skole

4.1 Dlouhodobé akce

Zavedeni pravidelného mapovani a sledovani Skolni neuspéSnosti
jako kliCova strategie

Bylo zavedeno pravidelné mapovani a sledovani $kolni netspésnosti. Diky pravidelné analyze
dat jsme schopni identifikovat zaky s rizikem Skolni netspéSnosti a rychle jim poskytnout
potiebnou podporu a intervence. Tento systém nam umoziiuje efektivnéji monitorovat

vzdélavaci pokrok 74kl a reagovat na jejich potieby vcas.

Pravidelné mapovani a sledovani Skolni neuspéSnosti

Diky tomuto pravidelnému sledovani jsme jiZ zaznamenali mensi pokroky ve snizovani poctu
zakl ohroZenych Skolni neusp&$nosti. Intervencni opatfeni, kterd jsme zavedli, pfinéSeji
pozitivni vysledky a pomahaji zakiim dosahovat lepsich vysledk ve Skole. Tento proces
umoznuje Skole pruzné reagovat na aktualni potieby zak.

Dale jsme zaznamenali zlepSeni ve spolupraci s rodi€i, ktefi jsou informovani o situaci svych
déti a aktivné se podileji na jejich podpoie a motivaci. Tato spoluprace je klicova pro celkové
zlepSeni vzdélavaciho prostiedi a uspéch zak.

Celkové¢ je pravidelné mapovani a sledovani Skolni netspeSnosti kliCovym nastrojem v nasi
snaze minimalizovat tento problém a zajistit ispéch vSech nasich zakt. Diky tomuto systému
jsme schopni efektivnéji identifikovat, analyzovat a feSit problémy a pfispét tak k celkovému

zlepSeni vysledki ve skole.
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Na zéklad¢ § 24 odst. 1 zakona €. 563/2004 Sb., Zakon o pedagogickych pracovnicich, v
platném znéni, maji pedagogicti pracovnici po dobu vykonu své pedagogické cinnosti
povinnost dal§iho vzdélavani, kterym si obnovuji, upeviuji a dopliuji kvalifikaci.

Snaha Skoly o neustalé zdokonalovani vzdélavaciho prostfedi pro ucitele je klicovym prvkem
naSi pedagogické strategie. Proto aktivné podporujeme uCast na raznych Skolenich a
programech, které umoznuji ucitelim rozvijet své pedagogické dovednosti a ziskavat nové
poznatky a metody v oblasti vzdélavani.

Nase skola se aktivné zapojila do projektu OP JAK (Opera¢ni program Jan Amos Komensky).
Jednim z dalSich Skoleni je program RWCT (Reading and Writing for Critical Thinking), ktery
je zaméfen na rozvoj ¢tenaiskych a pisemnych dovednosti zaka prostifednictvim kritického
mysleni. Ugast na tomto $koleni umoZiiuje uéiteliim ziskat nové nastroje a strategie pro podporu
Ctenaiské gramotnosti a kritického mysleni svych zak.

Nasi pedagogové se dle Casovych moznosti G€astni vzajemnych hospitaci ve vyucovacich
hodinach, aby si mohli navzijem ptfedavat své zkuSenosti a dovednosti, které béhem své

profesni drahy ziskali.

Specificka prevence Zaci

Jde o prevenci, ktera je cilené zamétena na konkrétni predchazeni a snahu o minimalizaci
vyskytu vybranych druhti rizikového chovani.

Vzhledem k tomu, Ze nase $kola preferuje rodinny pfistup a snazi se o vytvaieni piijemného
prostredi, pofadéd kazdoro¢né€ na zacatku zati socializacni aktivity, které vedou k zaclenéni zaka
z prvnich ro¢nikli do nového S$kolniho prostfedi. Vzajemna spoluprace mezi roc¢niky

Vv nejriznéjSich aktivitach se kladné osvédcila.

Nazev programu Adaptacni pobyt

Typ programu Socializa¢ni aktivity

Struc¢na charakteristika programu Vzéajemna spolupréace zaki pii plnéni
nejruznéjsich aktivit.

Realizator/lektor

Cilova skupina Zaci prvniho roéniku

Pocet hodin programu 8
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Navaznost programu na cile MPP

Vytvoteni zdravych vztahl a pratelstvi mezi
zaky. Upevnit vztahy mezi uciteli a zaky.

Ukazatele uspéSnosti

Vzéjemna spoluprace zakt pii Skolnich
aktivitach.

Termin

zafi — kazdoro¢né

Nazev programu

Vano¢ni besidka

Typ programu

Rozvoj a podpora socialnich kompetenci,
komunika¢nich dovednosti a zdravého
zivotniho stylu

Struéna charakteristika programu

Vystoupeni zaki a ucitell

Realizator/lektor

Cilova skupina

Vsichni zaci skoly

Pocet hodin programu

6

Navaznost programu na cile MPP

Vytvoteni zdravych vztaht a pratelstvi mezi
zaky. Upevnit vztahy mezi uciteli a zaky.

Ukazatele uspéSnosti

Vzéajemna spoluprace zaki.

Termin

prosinec — kazdoro¢né

NaSe Skola déle zatazuje do vzdélavaciho programu povinnou odbornou praxi ve vybranych
institucich pro naSe Zaky. Béhem této praxe Zaci ziskavaji praktické zkusenosti a dovednosti v
realném pracovnim prostiedi. Kazdy zak si vede svij denik praxe, do kterého pravidelné
zaznamenava sveé pracovni ukoly, zkuSenosti a dosazené vysledky. Tyto zdznamy slouzi jako
reflektivni nastroj, ktery studentiim pomaha vyhodnotit jejich profesni rozvoj a u¢eni béhem
praxe. Praxe v redlném prostiedi umoziuje zakiim aplikovat teoretické znalosti ziskané ve Skole
a rozvijet praktické dovednosti potiebné pro jejich budouci profesni dradhu. Na zakladé téchto
praktickych zkuSenosti jsou nasi studenti Iépe ptipraveni na vstup do pracovniho Zivota a maji
moznost objevit a prohloubit své zajmy a schopnosti v konkrétnim pracovnim prostiedi.
Odbornd praxe je tak klicovou soucésti vzdélavaciho procesu nasi Skoly, ktera pfispiva k

celkovému rozvoji a kvalité vzdélani nasich zaki.
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Nazev programu Odborna praxe

Typ programu Odborna praxe

Struéna charakteristika programu

Realizator/lektor

Cilova skupina 1. - 3. ro¢nik

Pocet hodin programu 90 hodin

Navaznost programu na cile MPP Rozvoj a podpora socidlnich kompetenci a
komunikacnich dovednosti. ZvySovani
odolnosti zakd vici stresu a socialné
nezéadoucich jevim. Pfiprava na budouci
povolani.

Ukazatele uspéSnosti Z4ci dokazi ziskané teoretické znalosti
propojit s praxi.

Termin kvéten/Cerven — kazdorocné

4.2 Preventivni aktivity pro zaky na Skolni rok 2024/2025

Prevence socialné patologickych jevi

>

>
>
>

Socializa¢ni aktivity prvnich rocnikd.

Sledovani zaclefiovani Zakl prvnich ro¢nikl do Skolniho kolektivu.

Intenzivné se zamétime na problematiku zaSkolactvi.

Ttidni ucitelé budou nadale pokra¢ovat v mapovani ,,Mapovani tfidniho klimatu, vyskyt
rizikového chovani a Skolni netspéSnosti®.

Program piednasek Policie Ceské republiky (PCR) zajisti metodicka prevence, podle
aktualnich potieb skoly.

Sledovani zavislosti béhem vyucovani — netolismus (jedna se o zavislost na tzv.

virtudlnich drogach — napft. pocitacové hry, mobilni telefony, internet).

Béhem celého roku 2024/2025 bude probihat v jednotlivych pfedmétech specificka primarni

prevence.
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5 Evaluace Skolniho roku 2023/2024

Evaluace je nezbytnou soucasti MPP a slouzi jako zakladni vychodisko pro tvorbu planu na
dalsi rok. Hodnoceni je vzdy zaméfeno na vSechny cilové skupiny a sklada se ze dvou slozek
kvalitativni a kvantitativni. Na evaluaci se podili tfidni ucitelé za podpory vedeni skoly v ramci

spoluprace vsech pedagogickych pracovnika.

5.1 Kvalitativni hodnoceni

U kvalitativniho hodnoceni posuzujeme kazdy jednotlivy program, jeho GspéSnost, a zda bylo
dosazeno piedem stanovenych cild. Na zaklad¢ zjisténych informaci bude rozhodnuto, zda
Vv programu pokracovat i v ndsledujicim roce.

Kazdoro¢né v zéti probiha adaptacni pobyt, ktery se uz nékolik let po sobé kladn€ osvédcil. Na
zéklad¢ socializacnich aktivit napfi¢ prvnimi ro¢niky doSlo k zaclenéni zakd do nového
skolniho kolektivu. Zaci se také seznamuji s ugiteli, coz jim pomaha v navazani komunikace
Vv ptipadé vzniku problému. Ucitelé i zaci hodnoti tento program jako velmi pfinosny, a proto
je kazdoro¢né zatazen do Minimalniho preventivniho programu.

Dobré vysledky byly dosazeny i prostiednictvim piednasek Policie Ceské republiky (PCR),
které se zamé&fovaly na problematiku kradezi a uzivani navykovych latek. Zaci tyto prednasky
hodnotili pozitivné. Diky nim $kola zaznamenala pokles incidenci téchto problému v prostiedi

Skoly.

5.2 Kvantitativni hodnoceni

V kvantitativnim hodnoceni je ¢iselné specifikovano, kolik probéhlo béhem roku vzdélavacich

aktivit s vymezenim jednotlivych G¢astnikl viz ptiloha.
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SEZNAM PRILOH

1. Krizovy plan skoly

2. Stavajici platné dokumenty v resortu MSMT

3. Kvantitativni hodnoceni skolniho roku 2023/2024

Zpracovala dne 30. 8. 2024

Ing. Dita Jansova

Skolni metodicka prevence

Schvalila dne 30. 8. 2024

Ing. Be. Petra Kalouskova

feditelka skoly
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